INTRODUCAO

Tal como em qualquer area da satde, a realizagdo
de pesquisas por amostragem surge da necessidade
de fornecer informagdes que serdo uteis para diversos
fins, tais como investigagado de relagdes de causa e
efeito de doengas, planejamento e gestdo de servigos,
melhoria da qualidade de atendimento, caracterizagao
de comportamentos de risco etc. Assim estas infor-
magdes sdo constantemente solicitadas por politicos,
servigos publicos, entidades nao- governamentais, além
dos pesquisadores.

Na operacionalizagdo de qualquer estudo, geralmen-
te ndo & razodvel se examinar todos os elementos da po-
pulacio de interesse. Razdes tipicas para isso seriam
limitagdes de recursos humanos ou materiais, devido a
populagdo ser infinita, porque o processo de observacdo
€ destrutivo, ou, ainda, por questdes éticas. Nestes casos,
observa-se somente uma pequena parte da populagdo,
chamada de amostra. Embora se associe & nogdo de
amostra um subconjunto contavel de elementos de uma
Populagéio — tal como pacientes — uma gota de sangue
também constitui uma amostra. Vale salientar que muitos
acreditam que s6 pelo fato de se observar todos oS ele-
:ncntos da populagdo, as estimativas obtidas serdo mais
‘recisas”. Entretanto, geralmente 0s €ITos que ocorrem
Na coleta e no manuseio de um grandc numero de dad_os
530 maiores do que as imprecisoes a que € esta sujeito
Quando, no processo de inferéncia, generalizam-se as Cof-
clusdes de uma amostra bem selecionada.
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O primeiro passo em qualquer pesquisa estatistica €
identificar os objetivos. Os mesmos nem sempre estdo
claros e podem até mesmo alterar-se, ao longo do estu-
do, daqueles inicialmente sugeridos. Os objetivos devem
ser formulados de maneira clara, pois eles servem de
base para as outras etapas da pesquisa,

A seguir, recomenda-se especificar melhor o que se
deseja conhecer da populagdo em estudo, formulando os
objetivos especificos. Eles fornecerio uma idéia das ca-
racteristicas a serem observadas ou medidas. Nesta eta-
pa é muito importante consultar também outras pessoas
envolvidas no projeto, assim como especialistas na drea
de interesse, ndo somente para clarificar os objetivos, mas
também para verificar a existéncia de alguma outra in-
formagdo relevante que seja necessaria a pesquisa.

Uma vez esclarecidos os objetivos, deve-se identifi-
car a varidvel ou as variaveis apropriadas para poder
atingi-los, assim como listar fatores que poderiam afe-
tar a variavel resposta. Por exemplo, para estudar o tem-
po de sobrevida em pacientes com Aids, seria
recomendével também ter informagao sobre a idade do
paciente, uso de medicamentos anti-retrovirais, adesdo
a0 tratamento, doencas oportunistas etc. A obtencdo da
informacdo sobre a varidvel resposta e demais varia-
veis envolvidas no estudo pode-se dar através de fonte
primaria (ex.: questiondrios, entrevistas) ou secundaria
(ex.: anudrio estatistico). Usando uma fonte primaria, €
essencial garantir que os dados coletados sejam confia-
veis, acurados e representativos.
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amostras mais comumentb usadoaf napﬁ“ﬁc , as va
gens e desvantagens de usar amostragem nas pesqui-
sas e quais os possiveis erros decorrentes do processo

de amostragem.

~ Cor Lﬂmm@apmﬂo; undamentos da Pesquisa.

demiologica, considera-se pgpuia;:do-ah»o ou base po-
pulacional o conjunto de elementos para os quais se deseja
que as conclusdes oriundas da pesquisa sejam validas. A
populagéo-fonte é definida como o conjunto de elemen-

tos de onde serdio selecionados aqueles que farfio parte da

Fig. 22.1 - Esdum;rraf_iz_agé_o do processo amostral,
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o mtando, portanto, 0s potenciais elemen-
ms‘ﬁpﬂmuga coi- nstituir a amostra (ou Populacio de estudo),
i, amostra ou populagéo de estudo seria o subgrupo
A ementos da populag8o-fonte sobre og quais se fazem
3 observagdes e coletam-se os dados, Na definigdo da
" lﬂacﬁo‘fo'_lte deve-se levar ©m conta além dos objeti-
Pt ;m"‘sa as ce.amctcﬁstlcas a serem observadas e
b s disponiveis. Os membros da populago cuja

JeEr istica serd medida sdo chamados de unidades ele-
mgnm wares ou elementos da populagio.

Por exemplo, s€ Uma pesquisa tem como objetivo
estimar a prevaléncia de obesidade entre jovens de 13 a
18 anos na Cidade do Rio de Janeiro, a base populacional
portanto, seria constituida por todos os jovens nessa faixa;
etéria, residentes na Cidade do Rio de Janeiro, Imaginan-
do que jovens nessa faixa etaria devam estar na escola, a
populagdo de estudantes com essas idades cadastrados
nas escolas (piblicas e particulares) constituiria a popu-
lagdo-fonte do estudo. Havendo dificuldades operacio-
nais, a populagdo-fonte poderia ser reduzida a estudantes
darede publica, mas, neste caso, talvez fosse mais con-
veniente a restri¢do da populag@o-alvo apenas aos estu-
dantes das escolas publicas. Cada jovem de 13 a 18 anos
constituiria as unidades elementares.

Municipios também podem representar as unidades
elementares, como € o caso, por exemplo, dos estudos
ecologicos.

Por uma questéo de notaga@o, o numero total de uni-
dades elementares na populagdo ¢ comumente denota-
dopor N e a cada unidade elementar sera associado um
nimero de 1 até V. As caracteristicas da populagdo ou
varidveis aleatorias serdo denotadas com letras maius-
culas, por exemplo ¥, e o valor desta caracteristica para
ai-¢sima unidade elementar serd Y.

Um dos objetivos da pesquisa por amostragem ¢ esti-
mar certos valores como médias, proporges, totais, odds
¢tc,, obtidos através de fungGes matematicas, relaciona-
dos com a distribui¢do de uma certa caracteristica da po-
pulagdo em estudo. Estes valores populacionais sa0
chamados de pardametros, € para uma dada populagdo os
Valores dos pardmetros sdo constantes. Por outro lado, as

¢0es matematicas sdo chamadas de estimadores ou
®latisticas dos pardmetros populacionais. A média amos-
Ha! d¢ uma certa varidvel, por exemplo, € um estimador da
Media populacional (o pardmetro), e uma vez obtidaa amos-
T ¢ calculado sen valor, obtém-se uma estimativa.

V"*NTAGENS E DESVANTAGENS DA AMOSTRAGEM

.. \seguir, 3o apresentadas algumas das razdes para
L . > : .
Preferir realizar uma pesquisa por amostragem:

“itg 9y

.

* ¢ mais econdmica, e pode fornecer resultado
acurados e abrangentes o levantamento da
magdo de uma parte ou amostra, do que observar a
populagdo toda, o que por vezes € impossivel;

* ainformagfo estara disponivel em um prazo menor
de tempo, ja que o volume de dados a coletar &
menor. Em conseqfiéncia, serd menor também o
tempo necessério para criticar e apurar as infor-
magdes. Este fator torna-se crucial, por exemplo,
nas pesquisas eleitorais que precisam fornecer es-
timativas rapidas num curtfssimo prazo de tempo;

* uma amostra bem selecionada pode fornecer re-
sultados mais acurados, ao diminuir a possibilidade
de viés, incrementando a precisdo dos resultados;

*  pode-se diminuir os erros nas respostas, pois, a0 ob-
servar-se um niimero menor de elementos, € possi-
vel dar mais atengfo aos casos individuais. Neste
sentido também € possivel dedicar mais tempo € re-
cursos para localizar e persuadir os ndo-responden-
tes, diminuindo assim o viés de ndo-resposta;

* a operacionalizagdo e o controle da qualidade do
trabalho em cada uma das etapas tendem a ser mais
satisfatorios que nos censos (observagdo de toda a
base populacional), principalmente quando a popu-
lag@o é muito grande e dispersa como €, por exem-
plo, o caso do Brasil;

« quando se deseja estudar de forma detalhada cer-
tos subgrupos, pode-se desenhar uma amostra com
maior representatividade, para que estes possam
ser mais bem caracterizados e incrementar a pre-
cisdo dos resultados;

+ desenhos amostrais podem aumentar a precisdo e
diminuir os vieses em estudos observacionais.

Existem também situacdes nas quais ndo se justifica
o esforgo de selecionar uma amostra, como por exemplo:

+ quando a populagdo ¢ muito pequena, ndo se justi-
ficaria todo o gasto em recursos e tempo necessa-
rios para selecionar uma amostra relativamente
grande a fim de gerar resultados precisos;

« se a caracteristica que se quer estudar é de facil
observagdo, pode ndo compensar a realizagdo de um
plano de amostragem, mesmo quando a popula¢do
ndo seja muito pequena. Pode acontecer também
que a informag&o necessdria ja estejg disponivel como
subproduto de alguma outra pesquisa;

» quando ¢ preciso estudar caracteristicas ou conhe-
cer pardmetros que sejam fundamentais para o pla-
nejamento de um pais ou para servir de referéncia
para a realizag@o de outras pesquisas, justifica-se a
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realizagiio de um levantamento de informagao atra-
vés de um censo,

Plano de Amostragem

Existem diferentes planos de amostragem € & escolha
vai depender de vérios fatores, tais como tamanho € tipo da
populagdio, perguntas a serem respondidas na pesquisa, tempo
¢ recursos disponiveis (pessoal e material), acuricia deseja-
da etc. Por exemplo, para obter o nimero de pacientes aten-
didos por dia, num determinado ambulatério de um Hospital
Universitario, ¢ para poder estimar a prevaléncia de hiper-
tensio arterial na Cidade do Rio de Janeiro, sio necessari-
os planos de amostragem diferentes. Outras terminologias
possiveis para plano amostral sdo desenho amostral, esque-
ma amostral ou delineamento amostral.

A formulagdo das perguntas ajuda a definir os obje-
tivos da pesquisa, OS pardmetros que precisam ser esti-
mados, as variaveis que irdio ser medidas ou observadas,
¢ os niveis de confiabilidade e validade para essas esti-
mativas. Deve-se definir também o tamanho da amos-
tra (nimero de elementos que devemos selecionar) ¢ a
forma de selegiio ou critério de escolha dos elementos
que fardo parte dela. Também ¢ conveniente avaliar a
necessidade de dispor de planos de amostragem ¢ cole-
ta de dados alternativos.

No plano de amostragem, deve-se indicar também
a defini¢dio da unidade amostral. Ou seja, a unidade a
ser selecionada para se chegar aos elementos da popu-
lagdio. Esta pode ser constituida do proprio elemento da
populagio ou de outras unidades que sejam mais faceis
de serem selecionadas e que, de alguma forma, estejam
associadas aos elementos da populagio. Por exemplo,
para conhecer o perfil dos alunos de medicina de uma
determinada regido, as faculdades seriam as unidades
de amostragem, que permitiriam chegar até os alunos,
ou elementos da populagdo.

As técnicas de inferéncia estatistica usam a hipote-
se de a amostragem ser probabilistica. Ou seja, a esco-
lha dos elementos da amostra deveria ser realizada
através de algum tipo de sorteio. Porém, nem sempre
isto ¢ possivel de ser realizado. Pode acontecer de a
populagdo ser infinita ou ndo ser totalmente acessivel,
sendo necessario nestes casos 0 uso de amostragem
nido-aleatoria. Assim, a coleta de dados numa amostra-
gem pode ser classificada de duas formas, dependendo
de como a amostra foi selecionada. Ela € probabilisti-
ca se cada elemento da populagiio tem associado uma
probabilidade conhecida de ser incluido na amostra, ou
ela ¢ nllo-probabilistica, se o processo de selegiio da
amostra nfo leva em conta as probabilidades de cada
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' tra. Como dito, nas amos-
ento ser incluido na amos
:%ae;;ns probabilisticas, onde cada elemento da popula-

il ida de ser selecionado
tem uma probabilidade cqnhecn :
ga:o:ﬁabilidade das estimativas da pc?pulaqio pode ser
avaliada objetivamente usando a teoria de probabilida-

des, dai a possibilidade de realizar inferéncias.

AMOSTRAGENS ALEATORIAS OU PROBABILISTICAS

Nesse tipo de amostragem, a escolha fips elemen-
tos da amostra ¢ realizada de fom?a aleatoria (ndo de-
ende do investigador), permitindo 0 célculo'das
probabilidades na selegdo. E esse fato que permite a
utilizagdo das técnicas classicas de 1nfer§qc:a estatisti-
ca, facilitando a andlise dos dados e permitindo genera-
lizar resultados obtidos a partir da amostra para a
populagdo com um certo grau de seguranga.

Os principais tipos de amostragem aleatoria sdo:
aleatéria simples, sistematica, estratificada e por con-
glomerados.

Amostragem Aleatéria Simples (AAS)

Suponha uma populagio de N elementos em que se
deseja escolher uma amostra de n elementos, sem re-
posi¢do. Usando a teoria de andlise combinatdria € pos-
sivel mostrar que o nimero T de possiveis amostras ¢
dado pela expressdo a seguir:

I,” T "‘f -IIIJ_-TI‘. 1 , : 'nl‘-;‘rl'll‘l y o
onde:

N'= N x(N =1)x+++x1 e, por convengdo, 0! = 1.
Por ?‘xe‘mplo. se N =10 e n = 3 entio o nimero de
possivels amostras sera:

\3) 3Q0-3) 32N 6

‘ A amostragem aleatdria simples também ¢ conhe-
e COmo amostragem ocasional, acidental, casual ou
ram_tlomlca, E um processo de selecdio bastante ficil e
ngn}o usual, com a propriedade de que qualquer sub-
conjunto da populagiio, com 0 mesmo nimero de ele-

mentos, tem a mesm e A
S lem & mesma probabilidade de fazer parte da

aMOstra, sendo esta probabilidade igual a:

s

d

4
T
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Em particular, pode-se dizer que cada o]
laglio tem & mesma probabilidy, de n_ :ll;lento da

Na selegdio de uma amostra aleat6r
cessdrio:
» dispor de um rol ou relagio Completa dog g
tos da populagdo ou das unidades de amosir:lgn:mn:

« numerar consecutivamente og elementos da
lagdo de 1 até N (tamanho dg Populagio);

« determinar n, o nimero de elementos g
cionados;

ia simples ¢ pe.

Popu-

erem sele-

« selecionar cada um dog elementos da amostra por
um mecanismo aleatdrio, que poderia ser umsorteio,
como o empregado para escolher as dezenas ga-
nhadoras d'a loto. Nt?sse tipo de sorteio colocam.se
todos os nimeros misturados dentro de uma urna e
os elementos s&o escolhidos um a um até completar
a amostra. A Figura 222 jlustra esse esquema de
amostragem. Quando cada elemento da populacdo
ndo pode ser sorteado mais que uma Vez, 0 sorteio é
dito sem reposi¢do, e quando o elemento sorteado
¢ colocado novamente na urna, antes de fazer uma
nova extragao, o sorteio € dito com reposicao. Nes-
se caso, 0 niumero de possiveis amostras seria N™. A
escolha também pode ser feita através de algorit-
mos numericos de geragdo de ntimeros aleatérios
implementados na maioria dos pacotes estatisticos.

Um procedimento equivalente para escolher uma
amostra aleatoria simples € fazer uso da tabela de ni-
meros aleatérios. A tabela € uma disposi¢do retangular
de digitos, compreendidos entre 0 e 9, sorteados um a
um de forma aleatéria e com reposic¢do. Para fazer uso

[ ]
3 ¢ =
s . ® Y ) I.Amostraucm Aleatona

; —

Populagio

.=t e e A tric
22.2 - Escolha de elementos numo amostragem aleatori
Simplag

Fig.

g:s:?gt:fi?a’ devemos a principio determinar o n mero
e él:los necess:in_os para caracterizar N, esco-
para cima, o ST (8 dircita -, & esquerda «-,
lidia & o a, oulp&ra bmxol.) € um ponto de partida(pma .
et u-:oém:’ escolh1da§ _de_pmfgr:é‘ngja__ﬂel;fgm_
comega-se a lv ® ¢€ um sorteio). A partir desse ponto,
A €I 0s nimeros formados com aquela quan-
1 algarismos seguindo a direcao predetermina-
157680 -mlo, se 0 tamanho da populagdo for de
+2/0.898 elementos, precisaremos de sete digitos para
caracterizar N. Na tabela ler-se-iam niimeros de sete
algarismos. Entretanto, se N = 60, sdo necessérios so-
mente dois digitos para caracterizar N e ler-se-iam na
tabela, nimeros de dois algarismos.

Exemplo: Suponha que um pesquisador deseja esco-
lher uma amostra de tamanho n = § elementos de uma
populagdo de 800 prontuérios. Logo, precisa de trés digi-
tos para caracterizar 800. Se ele escolhesse como ponto
de partida a linha | e a coluna 1, e como diregdo a direita
(=), usando a tabela de niimeros aleatérios apresentada
na Tabela 22.1, leria niimeros de trés digitos nas linhas
comegando da esquerda para a direita, obtendo oS se-
guintes elementos: 184,025, 660, 618, 483,372,392 na
linha 1. Continuando a procura na linha 2 seguindo a mes-
ma dire¢do (—), seria lido o elemento 645. Observe que
o valor 830 néo foi considerado por ser maior que 800.
Nas amostragens sem reposi¢do os niimeros que sejam
repeti¢des daqueles lidos anteriormente, devem também
ser descartados. O passo seguinte € usar os niimeros assim
escolhidos para identificar os elementos na lista de pron-
tudrios para compor a amostra.

A amostragem aleatoria simples (AAS) é um pro-
cedimento de escolha da amostra que serve de base
para o desenvolvimento da teoria de amostragem, sen-
do também usada como referéncia para comparagio
dos demais tipos de amostragem, como serd visto mais
adiante na discussdo sobre o efeito do desenho. Uma
desvantagem da AAS € que pode ser bastante cara e as
vezes impossivel de ser realizada. Uma das razdes se-
ria a necessidade de identificacdo de todos os elemen-
tos da populagdo, € uma outra, a possibilidade de que os
elementos sorteados se localizem em areas geogrificas
muito dispersas.

Amostragem Sistematica

Trata-se de uma variagdo da amostragem alfatdﬁ?
simples. E geralmente usada quando a populflg:ao esta
naturalmente ordenada, como, por exemplo: listas tele-
fonicas, pronturios em um hospital, pegas num proces-
so continuo de produgdo etc. As vezes ela € preferida a
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Por exemplo, numa pesi 5 hot
pitalares, a populaglio poderia ser estratificada por niveis
de renda, uma vez que se espera uma demanda diferen-

espera
ciada. As pessoas de um mesmo estrato (renda) tendem
a ser mais “parecidas”, enquanto se espera uma certa
heterogeneidade entre os estratos de renda.

A amostragem estratificada também permite obter
estimativas com certo nivel de precisio para subgrupos
da populagiio em estudo, fixando tamanhos de amostra
de forma separada para cada subgrupo.

Amostragens aleatérias devem ser realizadas de
forma independente em cada estrato da populago, ¢ a
amostra completa serd obtida através da agregagdo das
amostras de cada estrato. Na Figura 22.4 ¢ apresenta-
do um esquema de amostragem estratificada,

Amostragem Estratificada Proporcional

A amostragem estratificada proporcional é um caso
particular da amostragem estratificada, no qual a pro-
porcionalidade do tamanho de cada estrato da popula-
¢fio é6 mantida na amostra, Dessa forma, devem ser
conhecidos, além de N ¢ n, o niimero h de estratos exis-
tentes na populagio ¢ o nimero de individuos da popu-
lagfio em cada estrato. Sejam:

|

Estrato

Estrato h

Amosltra
Estratificada

Populagiio

Fig. 22.4 - Amostragem estratificado,
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, elementos no estrato | WA
¢ro de clementos no estratoh.
N=N;+Ny+ ..+ Ny.

~ Com o objetivo de que seja mantida na amostra a
mesma distribuiglio dos estratos encontrada na ' popula-
ofo, define-se a fraglo amostral como F="eo

N = nfimero
[ obvio que

ntimero de elementos a observar em cada estrato é de-
finido como:

A seguir, deve-se realizar amostragem aleatoria sim-
ples em cada um dos estratos de onde serdo escolhidos
n; elementos de um total de N, n elementos de um
total de Ny , ....., ny elementos de um total de Ny, .

Na amostragem estratificada proporcional, cada ele-
mento da populagdo tem a mesma probabilidade de per-
tencer & amostra e, se nos estratos o comportamento da
variavel em estudo é mais homogéneo do que na popu-
lagAo como um todo, a amostra estratificada proporcio-
nal também tende a gerar resultados mais precisos do
que uma amostra aleatdria simples.

Exemplo; Suponha que a Tabela 22.2, fornecida pelo
departamento de faturamento de um hospital, apresenta
o niimero de atendimentos realizados em um determi-
nado perfodo, segundo o tipo de servigo,

Para a obtengfio de uma amostra de dez atendimen-
tos, através de uma amostragem estratificada, tem-se:

N; =600, N = 200, e Ny = 200 e n = 10

Logo, a fragfio amostral ¢ igual a f= 10/1.000= 0,01 ¢
os tamanhos de amostras para cada estrato sdo dados por:

nl = fx NI = 0,01 x 600 = 6
n2=fxN2 =001 x 200 = 2
n3 =fxN3=001Ix200=2

Tipo de Servigo N? de Atendimento
 Ambulatorial e
Emergbneia

SR ST R
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Dessa maneira, tem-se agora que real;
agens aleatorias simples: -alizar trés amos-
. escolher uma amostra de »,

= 6 ate“ .
um total de N, = 600 atendim dimentss de

€ntos ambulatoriais;
. escolher uma amostra de #; = 2 atend;
s e dimentos
um total de N> =200 atendimentos de emergénc;:

. escolher uma amostra de 73 = 2 atendim,
um total de N; = 200 atendimentos cir&rgiec?sos “

Pode-se realizar as trés amostragens independen-
femente Ou SUPOr que os atendimentos estio numera-
dos de forma seqiiencial de 001 a 1.000, de acordo com
o seguinte esquema:

Usando-se, por exemplo, uma tabela de niimeros alea-
térios, escolhem-se os elementos da amostra, identifican-
do-os na categoria correspondente, até completar o niimero
de elementos necessarios em cada estrato. Neste caso, o
namero 1.000 poderia ser representado pelo 000.

Amostragem Estratificada Uniforme

A amostragem estratificada uniforme costuma ser
usada nas situagdes em que o maior interesse € a ob-
ten¢do de estimativas separadas para cada estrato, ou
ainda, quando se deseja comparar 0s diversos estratos.
Nesse tipo de amostragem seleciona-se a mesma quan-
tidade de elementos em cada estrato. Por exemplo, uma
pesquisa de domicilios em que 0 tamanho total da amos-
tra fosse de 1.500 domicilios, e se a populagao estivesse
dividida em trés estratos segundo o nivel de renda (bali-
xa, média e alta), ter-se-iam que observar 500 domicili-
0s em cada um dos estratos.

Amostragem Estratificada Proporcional de
Alocagiio Otima

Neste tipo de amostragem, além de levar em conta

0s tamanhos de cada estrato, precisa-se conhecer a
variabilidade da caracteristica a ser estudada em Fad_a
um dos estratos. Esse tipo de amostragem ¢ mai's ‘_j‘ﬁC'l
e ser realizado, pois requer o conhecimento previo das
Variabilidades e dos custos. Porém, as estimativas dos
Pal'ﬁmetros sdo melhores. Esse esquema aloca t.ama-
nhos de amostra maiores a estratos maiores e mais he-
lerogéneos (com maior variabilidade) e aloca amostras
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menores a estratos mais homog quais
P mﬁosonnqsquaism

Amostragem por Conglomerados

Uma amostra por conglomerados é uma amostra
aleatéria simples na qual cada unidade de amostragem
:“m £rupo ou conglomerado (cluster) de elementos.

or conglomerado entende-se um grupamento natural
de elementos da populagao, 0s quais sio bastante hete-
rogéncos intermamente em relagio 4 caracterstic cs-
tudada, porém de comportamento similar entre os
conglomerados. Cada conglomerado deveria se com-
portar como uma populagdo em miniatura. Por exem-
plo, numa pesquisa envolvendo a classe médica, os
conselhos regionais serviriam como conglomerados.
Outros exemplos de conglomerado seriam os Estados,
Municipios, setores censitérios.

A amostragem por conglomerado € util quando a
populagdo ¢ muito dispersa e € praticamente impossivel
ter uma lista de todos os elementos da populagdo. Os
resultados obtidos de uma amostragem por conglome-
rados tendem a ser menos precisos, diferentemente da
amostragem estratificada, que tende a produzir resulta-
dos mais precisos e representativos, quando ambos es-
quemas sdo comparados com uma amostra aleatoria
simples do mesmo tamanho. Contudo, seu custo finan-
ceiro tende a ser bem menor.

O primeiro passo para se utilizar este processo ¢
especificar conglomerados apropriados. O nimero de
elementos em um conglomerado deve ser pequeno em
relagdo ao tamanho da populagdo, € 0 nimero de con-
glomerados, razoavelmente grande.

Nesse tipo de amostragem seleciona-se uma amos-
tra aleatdria de conglomerados de elementos. Se todos
os elementos dos conglomerados selecionados nessa
fase sdo observados, o processo ¢ dito amostragem de
conglomerados em um estégio. Se uma nova seleglio €
realizada, tomando amostras aleatérias de elementos nos
conglomerados esc olhidos anteriormente, a amostragem
¢ chamada de conglomerados em dois estdgios. Veja a
ilustragdo nas Figuras 22.5a e 22.5b.

Em pesquisas de grande escala, a amostragem cos-
ruma ser realizada em mais de dois estagios. Por exem-
plo, para selecionar uma amostra de bancdrios do Estado
de Rio de Janeiro, pode-se, no primeiro es.uiglo, se‘lem‘o—
nar municipios; no segundo estagio, Sfelccmnar agerlglas
e finalmente, no terceiro estagio, selecionar 0s bancanos.

Para uma abordagem mais completa, ndo somente
em relacio aos planos de amostragem Como a0 célculo
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Fig. 22.5b — Amostragem por conglomerado em dois estdgios.

Amostragem Complexa

Os esquemas amostrais probabilisticos apresentados
at¢ aqui sdo muito importantes ndo s6 para uma familiari-
zagdo com a teoria da amostragem, como também por
serem efetivamente utilizados na pratica em muitos estu-
dos clinicos e epidemioldgicos de pequeno ou médio por-
tes. Entretanto, os grandes planejamentos amostrais, como
os de base nacional, s3o bem mais complexos, envo Ivendo,
por exemplo, estratificagdo e conglomeragio simultanea-
mente. Ou seja, para se conhecer uma certa caracteristica
populacional em um pais como o Brasil, devido a diversida-
de das situagdes observadas, faz-se necessirio um deline-
amento amostral que envolva probabilidades distintas de
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AMOSTRAGEM NAO-PROBABILISTICA

Na apresentagdo das amostragens aleatéria simples,
sistematica e estratificada, observa-se que um dos requi-
sitos é dispor de uma lista ou rol dos elementos da popu-
lagdio. Uma forma de contornar esse problema seria
realizar amostragens por conglomerados, necessitando-
se apenas da lista dos conglomerados. Porém, na pritica,
apresentam-se situagdes em que nem esse procedimento
pode ser realizado. Possiveis razdes seriam: as listas dos
conglomerados naturais ndo estarem disponiveis, ou de-
vido & preméncia dos resultados, como no caso das pes-
quisas de mercado e de opinidio piiblica que precisam de
resultados num curto periodo de tempo, cuja execugdo
seria cara ¢ principalmente demorada. Nesses casos,
pode-se usar procedimentos ndo-aleatérios, os quais pro-
curam gerar amostras que representam razoavelmente
bem a populagdo de onde foram extraidas. Nelas qual-
quer analise estaria baseada na hipétese de que a amos-
tra se comportaria de forma similar a uma amostra aleatoria.

Os procedimentos de selecdo de amostras nao-pro-
babilisticas freqientemente usados sdo a amostragem

por cotas, amostragem por julgamento e amostragem por
conveniéncia.

Amostragem por Cotas
Este tipo de amostragem costuma ser usado ¢m

pesquisas de mercado e de opinido publica por ¢
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nais ficil de implementar que as apq
mbiliSﬁcas' ser de menor custo e por
rados €M menor tempo. Nessa amostragem si
formados diversos estratos, geralmente baseados :
wactcristicas da populagio como $€X0, idade clzin
se social etc., € a escolha dos clementos a ,seren;
entrevistados em cada estrato é feita pelo entrevista
dor. A cota de elementos geralmente ¢ proporcionai
a0 tamanho do estrato. Com a finalidade de
ou diminuir o viés de selecdo que poderia acontecer
se os entrevistadores tivessem liberdade total de es-
colher as pessoas a SEIém entrevistadas, sgo atribu-
fdas a eles cotas de diferentes tipos de pessoas. Por
exemplo, a cota de um entrevistador poderia ser: dez
homens brancos acima de 45 anogs e quinze de 45
anos ou menos; 12 homens n3o-brancos acima de 45
anos ¢ oito de 45 anos ou menos etc.

Stragens pro-
Produzir resul-

Uma aparentt? vantagem nesse tipo de amostragem
¢ que sempre sera possivel atingir o tamanho de amos-
tra pré-especificado, contornando os problemas de os
elementos selecionados néo serem encontrados e os de
recusa para responder o questionério, pois sempre se
pode entrevistar uma outra pessoa com as mesmas ca-
racteristicas. O problema nessa abordagem est4 na cre-
dibilidade dos resultados, ja que ndo seria possivel avaliar
os vieses de sele¢do e de ndo-resposta e nem a preci-
sdo das estimativas.

Amostragem por Julgamento

Neste segundo tipo de amostragem néo-probabilis-
tica, 0s elementos s@o escolhidos por um perito na ma-
téria. Ndo ¢ aplicado nenhum tipo de sorteio na selegéo
dos elementos, sendo o critério pessoal do estudioso.
Os elementos selecionados sdo aqueles julgados comp
tipicos ou representativos da populagdo que se deseja
estudar, A desvantagem nesse tipo de pesquisa € que 0s
resultados ndo necessariamente sdo validos para toda a
populagdo, e o viés dos estimadores tende a crescer
fom o tamanho de amostra.

Amostragem de Conveniéncia

Caracteriza-se por ndo existir a preocupagdo com
0 desenho de um plano particular de amostragem. O
objetivo nio seria generalizar conclusdes, pelo pofCl?-
cial viés de selegdo, sendo descrever as caracteristi-
¢as principais do grupo de estudo. Por exemplo, oS
tlementos da amostra, dependendo do objetivo ‘?lc" es-
tudo, poderiam ser pessoas voluntarias em participar

e
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e de controlar

de deter_minada experiéncia, pacientes de um médico
ou que freqilentam determinado hospital, alunos de
uma sala de aula, respondentes a um questiondrio de

Tevista, televisdo ou qualquer outro meio de comuni-
cacdo etc, ;

Erros nas Pesquisas por Amostragem

Quando se avalia a qualidade de uma pesquisa por
amostragem, € importante diferenciar duas possiveis fon-
tes de erro: o erro amostral e o erro sistemético (ndo-
amostral). :

O erro amostral & a diferenga entre o valor de uma
estatistica (estimativa do parametro, calculada a partir
das observagdes da amostra) e o verdadeiro valor do
pardmetro (que seria calculado levando em conta to-
dos os elementos da populagdo). E possivel estimar
esse tipo de erro somente nos casos em que a amos-
tragem € aleatdria, e supondo que as n observagdes
da amostra foram obtidas sem erros, o que geralmente
nao acontece na pratica. Por essa razdo, o planeja-
mento e a execugdo da pesquisa devem ser conduzi-
dos de modo a evitar ou reduzir a0 méaximo os erros
nos dados da amostra, que sio chamados de erros ndo-
amostrais. Infelizmente, nfio existe um método simples
e direto para estimar esse tipo de erro.

A seguir, apresentam-se algumas situagdes onde cos-
tumam aparecer erros nao-amostrais numa pesquisa:

* Quando ao estudar uma certa populagédo, por limi-
tagdes de recursos ou falta de informagdo disponi-
vel sobre a populagdo, seleciona-se uma amostra
de uma lista incompleta de elementos. Nesse caso,
recomenda-se limitar a abrangéncia da pesquisa a
populagdo que foi efetivamente estudada;

« Em pesquisas realizadas onde a populagéo em es-
tudo € a humana, ¢ comum ndo se conseguir in-
formagdo de alguns dos elementos selecionados,
pois nem todos se dispdem a responder um ques-
tionario ou a serem entrevistados. Isso pode levar
a sérias distorgdes nos resultados, principalmente
se a conduta é substituir individuos que se recu-
sam a responder, ou que néo sdo encontrados no
momento da pesquisa. Esse problema pode ser
contornado retornando vérias vezes a esses indi-
viduos. Pode acontecer também que o tema de
pesquisa seja dificil de abordar e que os respon-
dentes se sintam constrangidos diante do entre-
vistador. Uma possivel solug¢do seria usar
questionarios auto-explicativos respondidos pelos
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